
 

 

 

 

 

 

 

1 

 

PROGRAMMA SVOLTO 

 

ANNO SCOLASTICO:  2018/2019 

 

MATERIA: Metodologie Operative nei Servizi Socio Sanitari 

 

INSEGNANTE: Katia Resio 

 

CLASSE: 1CSS 

SETTORE: Servizi   

INDIRIZZO: Servizi per la sanità e l'assistenza sociale 

 

NUMERO ORE DI LEZIONE SVOLTE: 129 (più 50 ore in compresenza)  

SUL NUMERO CONVENZIONALE DI ORE PREVISTE:  6 h settimanali (di cui 2h di compresenza) 

 

Libro di testo: Impariamo e progettiamo - Gatto C. - CLITT (edizione arancione) 

 

MODULO 1 

Titolo: L'operatore Socio Sanitario 

CONTENUTI : 

 L'operatore socio sanitario, ruolo, competenze, ambiti di lavoro 

 Metodologie operative in ambito socio assistenziale 

 

MODULO 2  

Titolo: La Comunicazione 

CONTENUTI: 

 La comunicazione, registri e stili comunicativi 

 Gli assiomi della comunicazione 

 Il linguaggio verbale, non verbale e la comunicazione efficace 

 La comunicazione empatica 

 

MODULO 3  

Titolo: I gruppi 
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CONTENUTI: 

 Il gruppo di lavoro  

 Le varie tipologie di gruppi in ambito sociale 

 Il gruppo di auto - aiuto  

 Il leader e il cooperative leaning 

 Il tutor sociale 

 Il lavoro di ricerca 

 Mappatura dei servizi - lavoro a gruppi svolto al PC  

 

 

MODULO 4 

Titolo: I minori 

CONTENUTI: 

 Il bambino e lo sviluppo sensomotorio 

 I fattori di adattamento e disadattamento 

 Il gioco e il disegno nell'infanzia 

 La programmazione, l'inserimento e la routine negli asili nido 

 Attività mirate per la prima infanzia  

 I bambini ospedalizzati 

 Il lavoro minorile e lo sfruttamento 

 I servizi rivolti ai minori 

 L'adozione e l'affido 

 

MODULO 5 

Titolo: Laboratori espressivi e didattici 

CONTENUTI: 

 Realizziamo insieme una carta dei servizi 

 Realizziamo un cartellone 

 Laboratorio progettazione educativa  

 Visione film: Maria Montessori, Una vita per i bambini; Il Grande Cocomero.  
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MODULO Comprensenza - Progetti 

 

 Scienze Umane e Sociali: la comunicazione ecologica; il ruolo delle emozioni; l'empatia; 

gestione della rabbia; il vittimismo. La maggior parte delle ore del secondo quadrimestre sono 

state dedicate al Progetto Clownterapia.  

 

 Progetto Clown terapia: Attivato quest'anno in collaborazione con il reparto pediatrico 

dell'Ospedale San Paolo di Savona e gli esperti clown - dottori dell'Associazione Cresci. L'idea 

è nata dalla visione del film "Patch Adams", sono seguiti tre incontri laboratoriali, espressivo - 

interattivi di formazione, all'interno della Scuola con i clown dottori, di tre ore ciascuno. Al 

termine del percorso gli alunni hanno avuto l'opportunità di recarsi presso il reparto di pediatria 

e mettere in pratica quanto appreso in precedenza, mettendosi in gioco e facendo sorridere i 

bambini presenti in reparto.  

 

 Progetto Unplugged: Programma scolastico di prevenzione dell'uso di sostanze, elaborato in 

base al modello dell'influenza sociale e delle life skills. Sono state compiute 6 unità (Apertura di 

Unplugged; scelte: alcol; rischio e protezione; le tue opinioni riflettono la realtà?;  tabagismo - 

informarsi; esprimi te stesso; get up, stand up). L'intento delle attività interattive hanno avuto 

come comune obiettivo di rafforzare le abilità degli allievi necessarie per affrontare la vita 

quotidiana; modificare gli atteggiamenti nei confronti dell'uso di sostanze; sviluppare negli 

studenti le competenze e le risorse di cui hanno bisogno per resistere alla pressione dei pari e 

alle influenze sociali; fornire informazioni e conoscenze sulle sostanze e sui loro effetti sulla 

salute.  

 

Savona, 6 Giugno 2019 

Allievi 

_______________________ 

_______________________ 

 

 

Il docente 

Katia Resio 

_________________  

Per presa visione: 

Il Dirigente Scolastico 

____________________ 

 

 


